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Dobro došla u Dobro Jutro Djevojke!  Drago nam je što si se uključila.  

Bog nas je stvorio da hodamo s Njim, upoznajemo Ga i da nas voli.  

On je naš živi izvor i kad pijemo vodu što neprestano proviđa, Njegova živa 

voda će promijeniti smjer našeg života. 

Isus je rekao: “A tko bude pio vode koju ću mu ja dati, ne, neće ožednjeti nikada: voda koju 

ću mu ja dati postat će u njemu izvorom vode koja struji u život vječni.” 

Hajdemo početi.  

Metoda koju koristimo za DJD zove se SOAK metoda 

S - S stoji za Stihove – čitaj jedno poglavlje dnevno. Tada odaberi 1-2 stiha i 

prepiši ih. (Nema ispravnog niti krivog izbora. Dozvoli da te Duh Sveti vodi.)   

O - O stoji za Opažanje – Pogledaj stih ili stihove koje si prepisala. Zapiši 1 ili 

2 opažanja. Što ti znače? Što si naučila o Božjoj prirodi iz tih stihova? Je li tu 

obećanje, zapovijed ili pouka?          

A - A stoji za Aplikaciju (Primjenu)– Primjeni stihove. Što Bog tebi govori? 

Kako možeš primijeniti te stihove u osobnom životu? Postoje li promjene koje 

možeš poduzeti ili nešto promijeniti? 

K - K stoji za Klečanje u molitvi – Umiri se, klekni i moli. Priznaj svaki grijeh 

koji ti je Gospodin danas pokazao. Slavi Boga za Njegovu Riječ. Moli stihove 

koje si pročitala za svoj život ili za nekog koga voliš. Traži od Boga da ti 

pomogne živjeti tako da primjenjuješ Riječ. 

SOAK (natapaj) svoje srce u Božjoj riječi i istisni svu hranjivost koju možeš 

iz svakodnevnog čitanja Pisma. Uskoro ćeš vidjeti svoj život promijenjen 

obnavljanjem svoga uma! 

Hodajte s kraljem!  

Courtney,  

WomenLivingWell.org, GoodMorningGirls.org 
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DJD 

Biblijska tablica boja 

LJUBIČASTA - Bog, Isus, Duh Sveti, Spasitelj, Mesija 

ROZA – žene Biblije, obitelj, brak, roditeljstvo, prijateljstvo, odnosi 

CRVENA – ljubav, ljubaznost, milosrđe, suosjećanje, mir, milost 

ZELENO – vjera, poslušnost, rast, plod, spasenje, zajedništvo, 

pokajanje 

ŽUTO – štovanje, molitva, slavljenje, nauka, anđeli, čudesa, Božja 

moć, blagoslovi  

PLAVO – mudrost, proučavanje, upute, zapovijedi 

NARANČASTO – proroštvo, povijest, vremena, mjesta, kraljevi, 

rodoslovlja, ljudi, 1. Samuelova, savezi, zavjeti, vizije, obećanja, 

budućnost 

SMEƉA – Sotona, grijeh, smrt, pakao, zlo, idoli, lažni učitelji, 

licemjerje, napasti  

 

 

© Good Morning Girls 
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1. Samuelova 1 

 

 

S- Ispišite odjeljak Pisma određen za taj dan. 

 

 

 

 

 

O- Zabilježite 1-2 zapažanja iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

A- Zabilježite 1-2 primjene iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

K - Klečanje u molitvi  
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1. Samuelova 2 

 
 

S- Ispišite odjeljak Pisma određen za taj dan. 

 

 

 

 

 

O- Zabilježite 1-2 zapažanja iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

A- Zabilježite 1-2 primjene iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

K - Klečanje u molitvi  
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1. Samuelova 3 

 

 

S- Ispišite odjeljak Pisma određen za taj dan. 

 

 

 

 

 

O- Zabilježite 1-2 zapažanja iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

A- Zabilježite 1-2 primjene iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

K - Klečanje u molitvi  
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1. Samuelova 4 

 

 

S- Ispišite odjeljak Pisma određen za taj dan. 

 

 

 

 

 

O- Zabilježite 1-2 zapažanja iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

A- Zabilježite 1-2 primjene iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

K - Klečanje u molitvi  
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 1. Samuelova 5 

 

 

S- Ispišite odjeljak Pisma određen za taj dan. 

 

 

 

 

 

O- Zabilježite 1-2 zapažanja iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

A- Zabilježite 1-2 primjene iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

K - Klečanje u molitvi  
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 1. Samuelova 6 

 

 

S- Ispišite odjeljak Pisma određen za taj dan. 

 

 

 

 

 

O- Zabilježite 1-2 zapažanja iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

A- Zabilježite 1-2 primjene iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

K - Klečanje u molitvi  
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1. Samuelova 7 

 

 

S- Ispišite odjeljak Pisma određen za taj dan. 

 

 

 

 

 

O- Zabilježite 1-2 zapažanja iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

A- Zabilježite 1-2 primjene iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

K - Klečanje u molitvi  
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 1. Samuelova 8 

 

 

S- Ispišite odjeljak Pisma određen za taj dan. 

 

 

 

 

 

O- Zabilježite 1-2 zapažanja iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

A- Zabilježite 1-2 primjene iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

K - Klečanje u molitvi  
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 1. Samuelova 9 

 

 

S- Ispišite odjeljak Pisma određen za taj dan. 

 

 

 

 

 

O- Zabilježite 1-2 zapažanja iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

A- Zabilježite 1-2 primjene iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

K - Klečanje u molitvi  
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 1. Samuelova 10 

 

 

S- Ispišite odjeljak Pisma određen za taj dan. 

 

 

 

 

 

O- Zabilježite 1-2 zapažanja iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

A- Zabilježite 1-2 primjene iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

K - Klečanje u molitvi  
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1. Samuelova 11 

 

 

S- Ispišite odjeljak Pisma određen za taj dan. 

 

 

 

 

 

O- Zabilježite 1-2 zapažanja iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

A- Zabilježite 1-2 primjene iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

K - Klečanje u molitvi  
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1. Samuelova 12 

 

 

S- Ispišite odjeljak Pisma određen za taj dan. 

 

 

 

 

 

O- Zabilježite 1-2 zapažanja iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

A- Zabilježite 1-2 primjene iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

K - Klečanje u molitvi  
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 1. Samuelova 13 

 

 

S- Ispišite odjeljak Pisma određen za taj dan. 

 

 

 

 

 

O- Zabilježite 1-2 zapažanja iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

A- Zabilježite 1-2 primjene iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

K - Klečanje u molitvi  
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1. Samuelova 14 

 

 

S- Ispišite odjeljak Pisma određen za taj dan. 

 

 

 

 

 

O- Zabilježite 1-2 zapažanja iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

A- Zabilježite 1-2 primjene iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

K - Klečanje u molitvi  
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1. Samuelova 15 

 

 

S- Ispišite odjeljak Pisma određen za taj dan. 

 

 

 

 

 

O- Zabilježite 1-2 zapažanja iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

A- Zabilježite 1-2 primjene iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

K - Klečanje u molitvi  
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1. Samuelova 16 

 

 

S- Ispišite odjeljak Pisma određen za taj dan. 

 

 

 

 

 

O- Zabilježite 1-2 zapažanja iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

A- Zabilježite 1-2 primjene iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

K - Klečanje u molitvi  
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1. Samuelova 17 

 

 

S- Ispišite odjeljak Pisma određen za taj dan. 

 

 

 

 

 

O- Zabilježite 1-2 zapažanja iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

A- Zabilježite 1-2 primjene iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

K - Klečanje u molitvi  
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1. Samuelova 18 

 

 

S- Ispišite odjeljak Pisma određen za taj dan. 

 

 

 

 

 

O- Zabilježite 1-2 zapažanja iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

A- Zabilježite 1-2 primjene iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

K - Klečanje u molitvi  
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1. Samuelova 19 

 

 

S- Ispišite odjeljak Pisma određen za taj dan. 

 

 

 

 

 

O- Zabilježite 1-2 zapažanja iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

A- Zabilježite 1-2 primjene iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

K - Klečanje u molitvi  
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1. Samuelova 20 

 

 

S- Ispišite odjeljak Pisma određen za taj dan. 

 

 

 

 

 

O- Zabilježite 1-2 zapažanja iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

A- Zabilježite 1-2 primjene iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

K - Klečanje u molitvi  
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1. Samuelova 21 

 

 

S- Ispišite odjeljak Pisma određen za taj dan. 

 

 

 

 

 

O- Zabilježite 1-2 zapažanja iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

A- Zabilježite 1-2 primjene iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

K - Klečanje u molitvi  
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1. Samuelova 22 

 

 

S- Ispišite odjeljak Pisma određen za taj dan. 

 

 

 

 

 

O- Zabilježite 1-2 zapažanja iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

A- Zabilježite 1-2 primjene iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

K - Klečanje u molitvi  
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 1. Samuelova 23 

 

 

S- Ispišite odjeljak Pisma određen za taj dan. 

 

 

 

 

 

O- Zabilježite 1-2 zapažanja iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

A- Zabilježite 1-2 primjene iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

K - Klečanje u molitvi  
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1. Samuelova 24 

 

 

S- Ispišite odjeljak Pisma određen za taj dan. 

 

 

 

 

 

O- Zabilježite 1-2 zapažanja iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

A- Zabilježite 1-2 primjene iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

K - Klečanje u molitvi  
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1. Samuelova 25 

 

 

S- Ispišite odjeljak Pisma određen za taj dan. 

 

 

 

 

 

O- Zabilježite 1-2 zapažanja iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

A- Zabilježite 1-2 primjene iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

K - Klečanje u molitvi  
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1. Samuelova 26 

 

 

S- Ispišite odjeljak Pisma određen za taj dan. 

 

 

 

 

 

O- Zabilježite 1-2 zapažanja iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

A- Zabilježite 1-2 primjene iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

K - Klečanje u molitvi  
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1. Samuelova 27 

 

 

S- Ispišite odjeljak Pisma određen za taj dan. 

 

 

 

 

 

O- Zabilježite 1-2 zapažanja iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

A- Zabilježite 1-2 primjene iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

K - Klečanje u molitvi  
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1. Samuelova 28 

 

 

S- Ispišite odjeljak Pisma određen za taj dan. 

 

 

 

 

 

O- Zabilježite 1-2 zapažanja iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

A- Zabilježite 1-2 primjene iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

K - Klečanje u molitvi  
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1. Samuelova 29 

 

 

S- Ispišite odjeljak Pisma određen za taj dan. 

 

 

 

 

 

O- Zabilježite 1-2 zapažanja iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

A- Zabilježite 1-2 primjene iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

K - Klečanje u molitvi  
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1. Samuelova 30 

 

 

S- Ispišite odjeljak Pisma određen za taj dan. 

 

 

 

 

 

O- Zabilježite 1-2 zapažanja iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

A- Zabilježite 1-2 primjene iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

K - Klečanje u molitvi  
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1. Samuelova 31 

 

 

S- Ispišite odjeljak Pisma određen za taj dan. 

 

 

 

 

 

O- Zabilježite 1-2 zapažanja iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

A- Zabilježite 1-2 primjene iz odjeljka. 

 

 

 

 

 

K - Klečanje u molitvi  

 

 

 

 

 

 


