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Dobrodošli u Dobro Jutro Djevojke!

Jako mi je drago što ste ovdje. Prije nego počnemo sa ovim novim proučavanjem, htjela bih vam reći da se za vas molilo. Nije slučajnost što baš vi ovo proučavate. 

Moja molitva za vas ovu sezonu je jednostavna, da rastete u Gospodu i da svaki dan provedete uz Njegovu riječ! Dok ćete stvarati naviku da budete uz Božju Riječ svaki dan, moja molitva je da se zaljubite u Njega još više dok provodite vrijeme čitajući Njegovu Riječ.

Svaki dan, prije nego pročitate stih(ove) za taj dan, molite Boga i zatražite ga da vam da razumijevanje. Pozovite ga da vam govori kroz svoju Riječ. A onda slušajte. Njegov je posao da vam govori, a vaš posao je da slušate i budete poslušni.
Uzmite si vremena da pročitate stihove nekoliko puta. Rečeno nam je u Izrekama da tražimo i da ćemo naći.

“Ako Ga potražiš kao srebro i tragaš za Njim kao za skrivenim blagom, tada ćeš shvatiti.”
Pripremili smo za vas puno različitih izvora kako bi sudjelovali u ovom Biblijskom proučavanju. 

· Vodič za proučavanje

· Plan za proučavanje

· 3 tjedna posta na blogu (ponedjeljkom, srijedom i petkom)

· Digging deeper linkovi koji se nalaze u postovima ponedjeljkom

· Tjedni video ponedjeljkom

· Stihovi za pamćenje

· Potražite nas na internetu - Facebook, Twitter, naš blog

Jedva čekam da počnem i nadam se da ću vas vidjeti na kraju – budite ustrajni i nemojte odustati!  Završimo dobro ono što danas započinjemo. Biti ću ovdje u svakom vašem koraku – bodriti vas! Zajedno smo u ovome – izborite se za rano ustajanje, odbacite svakodnevni stres, sjednite sami i popijte veliku čašu Božje žive vode. Jedva čekam da vidim što Bog ima za nas ovu sezonu!

Putujte sa mnom dok učimo Istinski Voljeti Boga sa našim životima!!!

Journey with me as we learn to Love God Greatly with our lives!!!
{ Kako se koristi} S.O.A.M.
Ponosna sam na vas.

Zaista jesam….. želim da VI to znate.
Ponosna sam na vas jer ste se obvezali da ćete biti u Božjoj Riječi…..da ćete ju čitati svaki dan i primjenjivati u SVOM životu……u prekrasnom životu koji je naš Gospod darovao VAMA.

Za svako proučavanje pripremila sam vodič koji ide uz stihove koje čitamo, taj vodič je da vam pomogne u interakciji sa Božjom Riječi i da naučite dublje razumjeti…usporiti kako bi zaista pročitali što vam Bog govori taj dan. 
Prije nego počnemo, želim vam objasniti što je S.O.A.M. metoda i ZAŠTO bi ju trebali koristiti prilikom proučavanja.
Zašto S.O.A.M.?
Jedna je stvar samo čitati Sveto Pismo, ali kada ste u interakciji s njim, kada naučite usporiti i STVARNO ga pročitati, odjednom riječi počnu iskakati sa stranice. Koristeći SOAM metodu, možete dublje razumjeti pročitano i “vidjeti” više nego da ste samo pročitali stihove za taj dan i nastavili dalje sa svojim danom. Dopustite mi da vas ohrabrim da odvojite vrijeme za SOAM metodu na dnevnoj bazi i da se sami uvjerite koliko više dobivate od dnevog čitanja ……biti ćete zadivljeni.
Što S.O.A.M. znači?
S- Slovo S znači stihovi – fizički napišite stihove……bit ćete zadivljeni time što će vam Bog sve otkriti ako usporite i napišete ono što čitate! 
O- Slovo O znači opažanja- što vidite u stihovima koje čitate? Ponavljaju li se riječi? Koje se riječi vama ističu? 
A- Slovo A znači aplikacija- ovdje Božja riječ postaje osobna. Što Bog govori meni danas? Kako mogu u svom životu primijeniti pročitano? Koje promjene moram učiniti? Moram li poduzeti neke promjene? 
M- Slovo M znači molitva. Molite se koristeći Božju Riječi. Ako vam je Bog otkrio nešto tijekom proučavanja Njegove riječi, molite o tome. Ispovijedite grijehe ako ih je Bog otkrio u vašem životu.
Proučavanje Božje Riječi na ovaj način može vam uzeti malo ili puno 
vremena, ovisi koliko možete odvojiti. Nekad će biti dovoljno 10 ili 15 
minuta, nekad duže.
Kako ja koristim S.O.A.M.?
Ovdje je moj osobni primjer…
Kološanima 1:5-8

S- “Za nj ste prije èuli propovijedanjem istine, to jest radosne vijesti koja je kod vas – i kako je u svem svijetu rodna i napredna kakva je meðu vama – od onoga dana u koji èuste i upoznaste milost Božju u istini. U to vas je pouèio Epafra, ljubljeni naš drug u službi. On nas vjerno zastupa kao službenik Kristov. On nas je i obavijestio o vašoj ljubavi u Duhu.”
O- (Puno puta samo “ispalim” svoja zapažanja…ono što vidim na prvi pogled kada gledam stihove)

· Kada spojite vjeru i ljubav, dobijete nadu. 

· Moramo zapamtiti da je naša nadu u nebu…ona tek dolazi.

· Evanðelje je rijeè istine.

· Evanðelje neprestano donosi plodove i raste od prvog dana do zadnjeg.

· Potrebna je samo jedna osoba da promijeni cijelu zajednicu…Epafra.

A- Nešto što se meni istaklo danas je to kako je Bog koristio samo jednog čovjeka, Epafru, da promijeni cijeli grad!!! Podsjetilo me to da smo pozvani govoriti drugima o Kristu, a Božji je posao širiti evanđelje, omogućiti mu da raste i donosi plodove. Osjetila sam kako današnji stihovi gotovo direktno govore DJD...“ i kako je u svem svijetu rodna i napredna kakva je meðu vama – od onoga dana u koji èuste i upoznaste milost Božju u istini.” Nije li zabavno kako Božja Riječ postaje toliko živa i govori direktno tamo gdje se nalazimo?!?! Moja molitva danas je da sve žene koje sudjeluju u ovom Biblijskom proučavanju razumiju Božju milost i da žeđaju za Njegovom Riječi.

Citat iz moje Biblije s komentarima koje sam zapisala u svom vodiču za proučavanje:
“Božja Riječ nije samo da nas informira nego i da nas transformira.”
M- Dragi Gospode, molim te pomozi mi da budem “Epafra”...da kažem drugima o tebi, a rezultate ostavim u tvojim voljenim rukama. Molim te pomozi mi da razumijem i primjenim u svom osobnom životu sve što sam pročitala danas i da tako postanem svakim danom sve sličnija tebi. Pomozi mi da živim životom koji donosi plod vjere i ljubavi… usmjeravajući moju nadu u nebo, ne ovdje na zemlju. Pomozi mi da zapamtim da NAJBOLJE tek dolazi! 
Nadam se da će vam ovo objašnjenje pomoći danas dok učite kao dublje uroniti u Božju Riječ.

Bit ću iskrena s vama, nekad mi se dogodi da pišem i s prednje i sa stražnje strane mog vodiča za proučavanje…ali vi ne morate. Proučavajte dan po dan i zapisujte svoje reakcije na ono što vam je Bog pokazao kroz svoju Riječ.
Najvažnije u S.O.A.M. metodi je VAŠA interakcija sa Božjom Riječi i PRIMJENA Njegove Riječi u VAŠEM životu. 
 “Imam osjećaj da bi se dogodio preporod u našim crkvama kada bi se svi istinski vjernici usudili živjeti onako kako Poslanica Kološanima uči.”- Warren W. Wiersbe
 Zapamtite, bit je u tome da dublje razmišljate i razumijete svaku riječ u stihovima za taj dan. 
Psalam 1:2-3 kaže: 

Blago čovjeku koji “uživa u Zakonu Jahvinu, o Zakonu Njegovu misli dan i noć. On je ko stablo zasađeno pokraj voda tekućica što u svoje vrijeme plod donosi, lišće mu nikad ne vene, sve što radi dobrim urodi.” 

Kod dubljeg razmišljanja potrebno je neko vrijeme kako bi shvatili pročitane stihove i nastavili dalje.

William Gurnall piše: “Zapamtite, nije brzopleto čitanje nego promišljeno meditiranje nad svetim i nebeskim istinama ono što ih čini slatkima i korisnima za dušu. Med ne nastaje pčelinim dodirom cvijeta, nego njezinim ustrajnim skupljanjem nektara. Nije onaj koji najviše čita nego onaj koji najviše promišlja, taj koji je najmudriji i najjači kršćanin.” William Gurnall, The Christian in Complete Armour
{S.O.A.M.}  Vodič za proučavanje
S- stihovi

O- opažanja

A- aplikacija

M- molitva
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Vjerujem da je važno napisati ciljeve svaku sezonu. Uzmite si vremena i napišite 3 cilja na koja se želite fokusirati u ovoj sezoni kada se počinjemo izdizati ispred svojih obitelji i prijanjati u Božju Riječ. Vratite se povremeno tim ciljevima kroz sljedećih 8 tjedana, kako bi vam pomogli da ostanete fokusirani. VI TO MOŽETE!!!

Moji ciljevi za ovu sezonu su:


1.







2.






3.











Potpis:_______________________________                ​​​​​​Datum:__________________________
{1. tjedan- Obratimo pažnju}
1.tjedan; izazov: (napomena: možete ga pronaći na našem blogu ponedjeljkom)
1.tjedan; stih za pamćenje:
[image: image2.jpg]gz&c%awéa T ZM&Z—
uvij ek /sz%fé’ cecle.

- Ann Voskamp,
1000 darova





1. tjedan: Ponedjeljak

Čitati: 1.Knjiga Ljetopisa 16:7-36
SOAP: 1.Knjiga Ljetopisa 16:8-11
S- Napišite dnevne stihove iz Pisma..

O- Napišite 1 do 2 opažanja iz stihova.

A- Napišite 1 do 2 aplikacije (primjene) iz stihova.

M- Molite se za ono što ste naučili iz današnjih stihova.

1.tjedan: Utorak
Čitati: Psalam 100
SOAM: Psalam 100:4-5
S- Napišite dnevne stihove iz Pisma..

O- Napišite 1 do 2 opažanja iz stihova.

A- Napišite 1 do 2 aplikacije (primjene) iz stihova.

M- Molite se za ono što ste naučili iz današnjih stihova.

1.tjedan: Srijeda
Čitati: Kološanima 3:12-17
SOAM: Kološanima 3:15-17
S- Napišite dnevne stihove iz Pisma..

O- Napišite 1 do 2 opažanja iz stihova.

A- Napišite 1 do 2 aplikacije (primjene) iz stihova.

M- Molite se za ono što ste naučili iz današnjih stihova.

1.tjedan: Četvrtak
Čitati: 1 Solunjanima 5:12-18
SOAM: 1 Solunjanima 5:16-18
S- Napišite dnevne stihove iz Pisma..

O- Napišite 1 do 2 opažanja iz stihova.

A- Napišite 1 do 2 aplikacije (primjene) iz stihova.

M- Molite se za ono što ste naučili iz današnjih stihova.

1.tjedan: Petak

Čitati: Hebrejima 12:22-29
SOAM: Hebrejima 12:28

S- Napišite dnevne stihove iz Pisma..

O- Napišite 1 do 2 opažanja iz stihova.

A- Napišite 1 do 2 aplikacije (primjene) iz stihova.

M- Molite se za ono što ste naučili iz današnjih stihova.

{1.tjedan } Pitanja za dublje proučavanje.
1.Slavljenje i zahvaljivanje Bogu trebalo bi biti dio našeg svakidašnjeg života. Na koje načine danas možete pažljivije zahvaliti Bogu?
2. Kako se približavamo Danu zahvalnosti, počnite bilježiti u dnevniku ili notesu neke od načina kako je Bog djelovao u vašem životu. Podijelite svoje natuknice sa svojom obitelji i prijateljima za vrijeme zajedničkog ručka na Dan zahvalnosti. U Bibliji nam je rečeno da pamtimo i kažemo drugima kako je Bog djelovao u našim životima. Odlukom da ćemo zapamtiti i reći drugima dajemo Bogu slavu za sve što nam je učinio.
3. Kad se naučimo usredotočiti na ono čime nas je Bog već blagoslovio u našim životima, prebacujemo našu pozornost sa onog što nemamo na ono što imamo. Kako promjena vaše pozornosti utječe na vaš svakodnevni život?
4. Na koji način može usredotočenost vašeg pogleda na nebo pomoći živjeti zahvalan život?
{ Tjedan 2 - Budimo namjerni}

Tjedan 2 izazov: 
Tjedan 2 Stih za pamćenje:
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Tjedan 2: Ponedjeljak

Čitaj: 1. Ljetopisima 29:10-20
SOAM: 1. Ljetopisima 29:11-13
S- Napišite dnevne stihove iz Pisma..

O- Napišite 1 do 2 opažanja iz stihova.

A- Napišite 1 do 2 aplikacije (primjene) iz stihova.

M- Molite se za ono što ste naučili iz današnjih stihova.

Tjedan 2: Utorak

Čitaj: 2.Korinćanima 4:13-18
SOAM: 2.Korinćanima 4:15
S- Napišite dnevne stihove iz Pisma..

O- Napišite 1 do 2 opažanja iz stihova.

A- Napišite 1 do 2 aplikacije (primjene) iz stihova.

M- Molite se za ono što ste naučili iz današnjih stihova.

Tjedan 2: Srijeda

Čitaj: Filipljanima 4:4-9
SOAM: Filipljanima 4:6-7
S- Napišite dnevne stihove iz Pisma..

O- Napišite 1 do 2 opažanja iz stihova.

A- Napišite 1 do 2 aplikacije (primjene) iz stihova.

M- Molite se za ono što ste naučili iz današnjih stihova.

Tjedan 2: Četvrtak

Čitaj: Psalam 95
SOAP: Psalam 95:1-2
S- Napišite dnevne stihove iz Pisma..

O- Napišite 1 do 2 opažanja iz stihova.

A- Napišite 1 do 2 aplikacije (primjene) iz stihova.

M- Molite se za ono što ste naučili iz današnjih stihova.

Tjedan 2: Petak

Čitaj: 2. Korinćanima 9:9-15
SOAM: 2. Korinćanima 9:11-12
S- Napišite dnevne stihove iz Pisma..

O- Napišite 1 do 2 opažanja iz stihova.

A- Napišite 1 do 2 aplikacije (primjene) iz stihova.

M- Molite se za ono što ste naučili iz današnjih stihova.

{ Tjedan 2} Pitanja za dublje proučavanje.
1. Volim što na kraju čujemo kralja Davida, kako on slavi Boga i zahvaljuje Mu za providnost. Poput Davida, napiši molitvu zahvale Bogu. 

2. Gledajući na 2. Korinćanima 4:15, koja je poveznica između milosti i zahvalnosti? Kako milost i zahvalnost rezultiraju davanjem slave Bogu?

3. Koju ulogu imaju glazba i pjevanje u davanju zahvalnosti Bogu?

4. Kako se tvoj život prelijeva za zahvalnošću prema Bogu? Naša poslušnost  Bogu još je jedan način na koji možemo obožavati Boga i dati Mu slavu. 

5. Kako je milost koju ti je Bog dao promijenila način na koji živiš, s obzirom na zahvalnost?

{ Moja razmišljanja}
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