7 Inevnit

Putovanje kroz Psalam 91, tjedan biblijskog promisljanja/meditacije
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& Dobrododla w czazov:
Hepidivaange S/ uatma 7/

Psalam 91 jednan je od najomiljenijih odlomaka u Bibliji jer nas podsjeca na Bozju nepogresivu

zastitu, viernu prisutnost i stalnu skrb. Cijeli nam psalam pokazuje predivnu sliku kako izgleda
imati potpuno povjerenje u Gospodina. Kada se suocavamo s nesigurnostima, strahovima,
teskocama ili duhovnim borbama, Psalam 91 uvijek nas okrece Onome koji je nase utociste i
snaga. Ne obecava nam zivot bez teskoca, vec nas uvjerava da je Bog s nama kroz svaku kusnju i
da mozemo naci sigurnost u Njegovoj prisutnosti.

U narednih sedam dana polako ce§ prolaziti kroz Psalam 91 ispisujuci njegove stihove,
promisljajuci Bozju Rijec i provodeci vrijeme u molitvi. Dok promisljas o svakom procitanom i
prepisanom stihu, pitaj Duha Svetog da ti otkrije nove istine o Bozjoj osobnosti/karakteru i
Njegovoj vjernosti u tvom zivotu. Umjesto da projuri§ kroz ove stihove, dopusti im da prodru
duboko u tvoje srce i tvoj um. Moja molitva je da na kraju ovog izazova ima$ vece pouzdanje u
Bozja obecanja, dublje povjerenje u Njegovu skrb i obnovljeno razumijevanje da bez obzira s
¢ime se suocavas, nikad nisi izvan zastite Svevisnjeg.

Prepisivanje stihova iz Biblije pomaze nam da usporimo, usmjerimo se na Bozju Rijec¢ i natopimo
svoje srce Njegovom istinom. Dok prepisujes odlomak Psalma 91 svaki dan, kroz te rijeci se moli i

trazi od Boga da ti pomogne primijeniti ih u zivotu.
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Dan I- S ualam o wtodidtee

Procitaj Psalam 91

Prije nego sto zapocnemo detaljno proucavati Psalam 91, stih po stih, odvoji
danas vrijeme da procitas cijeli psalam. Nemoj kroz njega samo projuriti. Citaj
ga polako, mozda dva ili tri puta, i obrati paznju na rijeci i izraze koji ti se
posebno istaknu. Psalam 91 prekrasna je slika sigurnosti, zastite i mira koje
pronalazimo kada Boga ucinimo svojim utocistem. Podsjeca nas da zivimo u
svijetu u kojem su nevolje stvarne, ali se s njima nikada ne moramo suocavati
sami.

Dok citas, primijeti na koliko razlicitih nacina psalam opisuje Boga: Svevisnji,
Svemoguci, moje utociste, moja tvrdava, moj Bog, moj zaklon i moj izbavitel;.
Svako od tih imena otkriva nesto o Njegovu karakteru i Njegovu odnosu prema
onima koji Mu vjeruju. Psalam 91 ne govori nam da vjernici nikada nece
dozivjeti nevolju; umjesto toga, poziva nas na dublje pouzdanje u Onoga koji je
s nama kada nevolja dode. Nasa sigurnost ne nalazi se u zivotu bez nevolja —
ona se nalazi u poznavanju Boga koji nas drzi kroz svaku okolnost.

Danas jednostavno dopusti cijelom psalmu da se nastani u tvom srcu. Ne brini
jos 0 tome da mora$ razumjeti svaki detalj. Zamoli Duha Svetoga da ti pokaze
sto Bog Zeli da primijetis. Koje ti rijeci donose mir? Koje ti obecanje privlaci
paznju? Koji dio psalma govori o necemu kroz $to upravo sada prolazis?
Tijekom sljedecih cetrnaest dana usporit ¢emo i dublje istraziti ove istine, ali
danas jednostavno pocivaj u ovom prekrasnom podsjetniku: Bog je nase
utociste i nikada nismo izvan Njegove brige.

DOBRO JUTRO DJEVOJKE | PAGE 02



Dan 2: Zapoinc molitvom

Napisi molitvu

Prije nego $to po¢nemo dublje proucavati Psalam 91, odvoji trenutak i
iznesi ovo proucavanje pred Gospodina. Zamoli Ga da otvori tvoje srce i
um za svoju Rijec. Tijekom ovih sljedec¢ih ¢etrnaest dana ne zZelimo samo
steci viSe biblijskog znanja — Zelimo susresti Boga, ¢uti Njegov glas kroz
Pismo i dopustiti Njegovoj istini da promijeni nacin na koji razmisljamo,
molimo i zivimo. Zamoli Duha Svetoga da ti pokaze podrucja u kojima si
se oslanjala na sebe umjesto da pocivas u Bogu.

Zatim reci Bogu gdje se nadas da ¢e$ biti kada zavrsi ovih ¢etrnaest dana.
Sto Zeli§ da te nauci o svojoj zastiti, svojoj prisutnosti, svojoj viernosti i
svojim obecanjima? Mozda zeli§ zivjeti s manje straha, potpunije Mu
vjerovati ili nauciti prvo potrcati k Njemu kada Zivot postane previse
tezak. Mozda upravo sada nosi$ odredenu situaciju koju ocajnicki trebas
predati Njemu. Sto god ti je na srcu, iskreno to iznesi pred Boga. Neka
ova molitva bude pocetna tocka tvog putovanja kroz Psalam 91.

Dok danas pise$ svoju molitvu, ne brini o tome da pronades ,prave” rijeci.
Jednostavno razgovaraj sa svojim Ocem. Reci Mu gdje se nalazi$, $to ti
je potrebno i kamo se nadas da ¢e te voditi tijekom ovih sljedec¢ih
cetrnaest dana.
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Dan 2: Zapoinc molitvom
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Dan 3: Boravite w 5oFje pridutnodte

Psalam 91 1
Onaj tko prebiva u skrovitosti Svevisnjeqa boravit ce u sjeni Svemocnoga

Ovaj stih ne zapocinje zapovijedajuci, ve¢ pozivom. Bog nas ne povlaci u svoju prisutnost.
On nas poziva da tamo boravimo. Rije¢ boraviti navodi nas da ostanemo, budemo tamo i
stvorimo si dom s Njim. U svijetu koji stalno privlaci nasu paznjuna stotine razlicitih
nacina, Bog nam nudi mjesto zastite gdje nasa srca mogu naci svoj mir.

Primijeti da obec¢anje odmora dolazi nakon izbora da boravimo. Mnoge od nas ¢eznu za
mirom, ali provodimo jako malo vremena odmarajuci se u Njegovoj prisutnosti. Trudimo
se nositi svoje terete same, rijesiti svoje probleme same i kontrolirati ishode koji nikad
nisu bili namijenjeni nasoj kontroli i nadzoru. Bog nas podsjeca da ¢emo pravi
odmor/pocinak naci kad On skrbi, ne u nasem trudu.

Slika Bozje sjene je posebno utjesna. Sjena je nad nama kada ostajemo blizu onoga koji je
baca. Kada smo blizu Bogu osjecamo Njegovu zastitu, vodstvo i utjehu. lako se Zivotne
okolnosti mozda nece odmah promijeniti, Njegova prisutnost mijenja nas pristup.

Gdje si trazila mir umjesto trazec¢i Bozju prisutnost?

Molitva:

Oce, hvala Ti sto me pozivas u svoju prisutnost. Pomogni mi da boravim u Tebi
svakodnevno, umjesto da utjehu i sigurnost trazim drugdje. Nauci me da pocivam u
Tvojoj skrbi i pouzdanju da Ti bdijes nada mnom. Privuci me blize sebi i podsjecaj me da
se istinski mir nalazi u Tvojoj prisutnosti. Amen.
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Dan 3: Boravit w @az“/q‘ predetneodte

Psalam 91 1
Onayj tko prebiva u skrovitosti SveviSnjega boravit ¢e u sjeni Svemocnoga

Stet:

D nevnc zapid:

Opisi kako ‘boravak u skrovitosti (zastiti) Svevisnjeg izgleda u tvom svakodnevnom
zivotu. Sto mozes poduzeti ovaj tjedan s namjerom da provedes vise vremena s Bogom?
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D nevne zapid:

Opisi kako "boravak u skrovitosti (zastiti) Svevisnjeg’ izgleda u tvom svakodnevnom
zivotu. Sto moze$ poduzeti ovaj tjedan s namjerom da provedes vise vremena s Bogom?
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Dan 4: (Odabrats pouzdare

Psalam 91, 2
Reci ¢u o GOSPODINU: "On je utociste moje i utvrda moja: Bog moj; u njega cu se uzdati.”

ANakon opisa sigurnosti koji nalazi u Bozjoj prisutnosti, psalmist daje osobnu izjavu vjere.
Primijeti rijeci: "reci ¢u’. Pouzdanje nije samo osjecaj; to je odluka koju donosimo svojom
voljom. Cak 1 kad su okolnosti nesigurne, mozes odluciti i govoriti istinu tko je Bog.
Psalmist smjelo objavljuje da je Bog njegovo utociste, utvrda i zastitnik.

Slika utvrde daje snagu i sigurnost. U stara vremena utvrda je bila mjesto gdje su ljudi
bjezali kada se opasnost priblizavala. Danas smo kuSani i ¢esto nalazimo sigurnost u
svojim financijama, odnosima, sposobnostima ili planovima. Ove stvari mogu dati
privremenu utjehu, ali nikada ne mogu ponuditi trajnu zastitu koju daje Bog. Samo je On
dovoljno snazan da nas cvrsto drzi dok osjecamo nestabilnost Zivota.

Ono $to ovaj stih ¢ini posebno jakim su rijeci psalmista koje su osobne prirode. On ne kaze
samo da je Bog utvrda i utjeha. On kaze “moje utociste’ i ‘moja utvrda’. Bog Zeli osobni
odnos sa svakom od nas. On nas poziva ne samo da znamo o Njemu, ve¢ da upoznamo
Njega intimno i pouzdamo se u Njega potpuno. Dok rastemo u svom odnosu s Njim,
jednako tako raste i nase povjerenje u Njegovu vjernost.

Kada se pojave izazovi gdje u pravilu trazi§ sigurnost i utjehu prije nego se
okrenes$ Bogu?

Molitva:

Nebeski Oce hvala Ti jer si Ti moje utociste i moja utvrda. Oprosti mi jer sam svoje
povjerenje stavljala u druge osobe i stvari umjesto pouzdavajuci se potpuno u Tebe.
Pomogni mi da se uvijek sjetim da si Ti moj izvor i sigurnost, snaga i mir. U¢i me da
objavljujem Tvoju istinu nad svojim okolnostima i da s pouzdanjem pocivam u Tvojoj
vjernoj skrbi. Amen.
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Dan 4: (Odabrats pouzdarge

Psalam 91, 2
Reci cu o GOSPODINU: "On je utociste moje i utvrda moja: Bog moj; u njega cu se uzdati.”

Stet:

$Dnevnc zaptd

Napravi popis situacija, briga ili nesigurnosti s kojima se trenutno suocavas. Uz svaku
napisi i izjavu pouzdanja i pocni s rijec¢ima: ‘Boze, vierujem Ti s ..." Provedi kratko vrijeme
moleci nad svakom napisanom stavkom i prepusti je Gospodinu.
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v zapid

Napravi popis situacija, briga ili nesigurnosti s kojima se trenutno suocavas. Uz svaku
napisi i izjavu pouzdanja i pocni s rijec¢ima: ‘Boze, vjerujem Ti s ..." Provedi kratko vrijeme
moleci nad svakom napisanom stavkom i prepusti je Gospodinu.
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Dan D : S/ vrivena C)fegovom viernodcu

Psalam 91, 3-4
"On ce te doista izbaviti iz zamke pticareve i od ogavne posasti. Svojim ce te perjem prekritii pod
krila ces se njegova sklanjati: njegova istina bit ce stit i oklop tvoj.

Ovi stihovi oslikavaju predivnu sliku Bozje zastite. Psalmist opisuje Boga koji spasava svoj
narod od skrivenih opasnosti i nevidljivih prijetnji. Zamka za ptice ili ogavna posast bili su tako
pazljivo skriveni kako ih plijen ne bi mogao primijetiti. Na isti nacin zivot cesto predstavlja
neocekivane kusnje, teskoce pa cak i klopke koje nas zaskoce nepripremljene. Ipak, Bog vidi

ono $to mi ne mozemo vidjeti. Njega nista ne iznenaduje, i sposoban je voditi, zastititi i
osloboditi svoju djecu svojom savrsenom mudroscu.

Slike se premjestaju od spasiteljskih do utjesiteljskih. Bog se usporeduje s majkom pticom koja
skriva svoje mlade pod svojim krilima. Ova predivna slika podsjeca nas da Bozja zastita nije ni
hladna ni daleka. On ne stoji samo nad nama i ¢uva nas; On nas privlaci blize sebi. U doba
straha, nesigurnosti ili zabrinutosti mozemo naci zastitu u Njegovoj prisutnosti. On nas
dobrodoslicom poziva da se odmorimo pod Njegovom skrbi i podsjeca nas da se ne trebamo
sami suociti sa zivotnim izazovima.

Zavréni dio okrece nas prema izvoru naseg pouzdanja: Bozjoj viernosti. Nasa sigurnost ne
poc¢iva na nasoj snazi ili sposobnosti da kontroliramo svoju buducnost. Pociva na
nepromjenjivoj Bozjoj prirodi. Njegova obe¢anja su pouzdana jer je On pouzdan. Cak i kad
osjecamo nesigurnost zivota, Bozja vjernost je stit oko Njegovog naroda. Sto je On obecao to ce
On i ispuniti, §to je On zapoceo to ¢e On i dovrsiti.

Kako si dozivjela Bozju vjernost u svom zivotu i kako te ta sjecanja mogu ojacati
da se pouzda$ u Njega i danas?

Molitva:

Oce, hvala Ti jer pazi$ na mene i skrbi§ za mene i snagom i njeznoscu. Kada se bojim ili sam
nesigurna pomogni mi da se sjetim da Ti vidi$ i ono $to ja ne vidim i da sam sigurna u Tvojim
rukama. Hvala Ti na vjernosti u svakom razdoblju mog Zivota. Ojacaj moje pouzdanje u Tvoja
obecanja i pomogni mi da se umirim jer me Tvoja ljubav stiti i skrbi. Amen.
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Dan D : S/ vrivena C)fiegovom viernodcn

Psalam 91 3-4
'On ce te doista izbaviti iz zamke pticareve i od ogavne posasti. Svojim ce te perjem prekriti i pod
krila ces se njegova sklanjati: njegova istina bit ce stit i oklop tvoj.

Stet:

nevvc zapid:

Promisli kada te Bog zastitio, vodio ili providio za tebe na neocekivani nacin. Zapisi sto se
dogodilo i kako ti je to otkrilo Njegovu vjernost. Kako te to iskustvo moze ohrabriti u
okolnostima s kojima se danas suocavas?
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D nevne zapid:

Promisli kada te Bog zastitio, vodio ili providio za tebe na neocekivani nacin. Zapisi sto se
dogodilo i kako ti je to otkrilo Njegovu vjernost. Kako te to iskustvo moze ohrabriti u
okolnostima s kojima se danas suocavas?
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Dan G: Stratk nema wtiecaja

Psalam 91, 5-6
"Neces se bojati strave nocu ni strijele sto leti danju, ni posasti sto u tami obilazi ni propasti sto o
podne pustosi.

Strah je jedan od najomiljenih neprijateljskih sredstava. Cesto se uvuce u nase misli u
najtisim no¢nim satima kada problemi izgledaju veci nego sto zaista jesu. Psalmist priznaje da
iako su strahovi stvarni, ne moramo Zivjeti pod njihovom kontrolom. Bog je nase utociste i mi
se mozZemo s pouzdanjem suociti s nesigurnostima, znajuci da On bdije nad nama, cak i kada
ne mozemo vidjeti $to nas sve ocekuje.

Stihovi spominju opasnosti koje dolaze i danju i noc¢u. Ovo sluzi kao podsjetnik da Bozja
zastita nije ograni¢ena ni vremenom ni okolnostima. Suocavamo li se s vidljivim izazovima ili
skrivenim borbama, On je prisutan i vjeran. Isti Bog koji nas ¢uva u tamnim trenucima s
nama je i usred danjeg svjetla. Nema nikada trenutka kada Njegova skrb za nas prestaje.

lako ovi stihovi ne obecavaju zivot bez teskoca, oni nude slobodu od ropstva u kojem nas
strah drzi. Kao vjernici nase pouzdanje ne pociva u sposobnosti da vidimo buducnost, ve¢ u
Bozjoj sposobnosti da vlada buducnoscu svojoj rukom. Kada strah prijeti da nas obuzme
mozemo odabrati da se usmjerimo na Bozji karakter/osobnost umjesto nesigurnosti nasih
okolnosti. Njegova prisutnost je daleko veca od svakog straha s kojim se suocavamo.

Koji strah ili brige ispunjavaju tvoje misli u zadnje vrijeme i kako moze
pouzdanje u Boga promijeniti tvoj pogled na tu situaciju?

Molitva:

Nebeski Oce, Ti znas strahove i brige koje opterecuju moje srce. Hvala Ti jer me podsjecas da
ne moram Zzivjeti u strahu jer si Ti uvijek sa mnom. Pomogni mi da se pouzdam u Tebe kada
ne mogu vidjeti $to se sprema. Zamijeni moju tjeskobnost s Tvojim mirom i uci me da se
usmjeravam na Tvoju vjernost, a ne na svoje okolnosti. Hvala Ti jer si stalni izvor moje snage
i sigurnosti. Amen.
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Dan &: Strak nema wtiecaja

Psalam 91, 5-6

"Neces se bojati strave nocu ni strijele sto leti danju, ni posasti $to u tami obilazi ni propasti sto o
podne pustos.

Stet:

nevvc zapid:

Pisi o strahu, brizi ili nesigurnosti s kojom se trenutno suocavas. Zatim napisi popis istina
0 Bozjem karakteru/osobnosti koji govore ravno u taj strah. Kako ti podsjecanje tko je Bog
pomaze da ides naprijed u vjeri umjesto u strahu?
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D nevne zapid:

Pisi o strahu, brizi ili nesigurnosti s kojom se trenutno suocavas. Zatim napisi popis istina
0 Bozjem karakteru/osobnosti koji govore ravno u taj strah. Kako ti podsjecanje tko je Bog
pomaze da ides naprijed u vjeri umjesto u strahu?

DOBRO JUTRO DJEVOJKE | PAGE 16



Dan 7 Stgurnodt w 50w zadtite

Psalam 91, 7-8
Tisucu njih ce pasti kraj tebe i deset tisuca tebi zdesna, ali tebi se ona nece primaknuti. Samo
ces ocima svojim gledati i vidjeti placu opakih.

TOvi stihovi pokazuju mocnu sliku Bozje zastite usred najveceg kaosa/nereda. Psalmist opisuje
opasnost i unistenje koje se pojavljuje oko njega. Ipak onaj koji se pouzdaje u Gospodina ostaje
siguran. To nije zbog nase snage, mudrosti ili sposobnosti, vec jer je Bog osobno izvor zastite.
Kada izgleda da nas okolnosti preplavljuju i svijet oko nas izgleda potpuno nesiguran, mi se
mozemo utjesiti znajuci da Bog ostaje suveren/vrhovni vladar u svakoj situaciji.

Vazno je sjetiti se da ovi stihovi nisu namijenjeni da nam daju lazan osjecaj nepobjedivosti. Prije
¢e biti da nas pozivaju da se pouzdamo u Bozju skrb umjesto da zivimo u stalnom strahu sto se
moze dogoditi. Sigurnost vjernika je utemeljena u Bozjem karakteru/osobnosti. Bog vidi pocetak
i kraj, zna svaki detalj naseg zivota i vierno ispunjava svoju svrhu. Nista ne moze dotaknuti nase
zivote bez Njegovog znanja i dopustenja.

Psalmist nas podsjeca da mozemo vidjeti slomljenost i nevolje ovog svijeta bez obeshrabrenja.
Dok nas zlo, patnja i nepravda mogu okruzivati, oni nemaju zavrsnu rijec. Bog jo$ uvijek radi.
On je jos uvijek dostojan naseg pouzdanja. Dok je na$ pogled uperen u Njega mozemo hodati
kroz nesigurna vremena u miru i s pouzdanjem, znajuci da su nasi zivoti sigurni u Njegovim
rukama.

Dok gledas izazove i nesigurnosti oko sebe, povecava li to tvoj strah ili jaca tvoju
ovisnost o Bogu? Zasto?

Molitva:

Oce, kada vidim teskoce, nesigurnosti i slomljenost u svijetu oko sebe, pomogni mi da usmjerim
svoj pogled na Tebe. Podsjeti me da si Ti vrhovni vladar nad svakom okolnos¢u i da nista nije
izvan Tvoje kontrole. Ojacaj moju vieru kada strah pokusa zavladati i pomogni mi da pocivam u
pouzdanju da je moj Zivot siguran u Tvojoj ruci. Hvala Ti za Tvoju stalnu skrb, zastitu i vjernost.
Amen.
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Dan 7 Stgurnodt w 503w zadtite

Psalam 91 7-8
Tisucu njih ce pasti kraj tebe i deset tisuca tebi zdesna, ali tebi se ona nece primaknuti. Samo
ces ocima svojim gledati i vidjeti placu opakih.

Stet:

nevvc zapid:

Promisli o situaciji u svom zivotu ili u svijetu koja te zabrinjava. Zapisi to $to osjecas
vezano za tu situaciju. Zatim napisi molitvu predanja, svjesno stavljajuci tu brigu u Bozje
ruke potvrdujuci svoje pouzdanje u Njegovu mudrost, snagu i vjernost.
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D nevne zapid:

Promisli o situaciji u svom zivotu ili u svijetu koja te zabrinjava. Zapisi to $to osjecas
vezano za tu situaciju. Zatim napisi molitvu predanja, svjesno stavljajuci tu brigu u Bozje
ruke potvrdujuci svoje pouzdanje u Njegovu mudrost, snagu i vjernost.
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Dan S CUeinite 5oga dveim prebivalidtem

Psalam 91, 9-13

Jer si ti GOSPODINA, koji je moje utociste, Svevisnjega, sebi prebivalistem ucinio; Nece te
zadesiti zlo, niti ce se ikakva posast primaknuti tvome prebivalistu. Jer ce on andelima
svojim za tebe zapovijediti da te cuvaju na svim tvojim putovima. Na rukama ce te svojim
oni nositi da se nogom o kamen ne spotaknes. Gazit ces lava i zmiju otrovnu: mladoga
lava i zmaja zgazit ce$ pod svojim nogama.

Ovi se stihovi vracaju osnovnoj temi Psalma 91: odluciti da je Bog nase prebivaliste.
Prebivaliste nije mjesto koje posjecujemo, to je mjesto gdje zivimo i pripadamo. Bog
nas poziva da boravimo u odnosu s Njim; ne samo posjetiti ga u vrijeme krize. Sto
viSe ostajemo u Njegovoj prisutnosti, bolje uc¢imo pouzdavati se u Njegovo vodstvo,
ovisiti o Njegovoj snazi i pocivati u Njegovoj skrbi.

Psalmist zatim opisuje Bozju zastitu kroz sluzbu Njegovih andela. Dok je veliki dio
duhovne stvarnosti nevidljiv, ovi nas stihovi podsjecaju da Bog aktivno djeluje za
dobrobit Njegovog naroda. Nikad nismo sami. Bog cesto ¢uva i opskrbljuje na nacine
koje ne mozemo u potpunosti razumjeti. Cak i kad ne mozemo vidjeti Njegovu ruku na
djelu, mozemo se pouzdati da On ostvaruje svoju svrhu i bdije nad onima koji
pripadaju Njemu.

Zavrsni stih u ovom odlomku daje sliku pobjede nad opasnoséu i napadima. Lavovi i
zmije bili su simboli snaznih opasnosti. Ipak, viernik je predstavljen kao onaj koji
samouvijereno hoda jer je Bog veci od svake prepreke. Ovo ne znaci da se nikada
necemo suociti s teskocama, iskusenjima ili duhovnim borbama. Prije znaci da kroz
Bozju snagu mozemo nadvladati sve sto je pred nama. Nase povjerenje nije u nas same
ve¢ u Onoga koji hoda s nama i bori se za nas.

Sto za tebe znaci, u svakodnevnom Zivotu, da je Bog tvoje mjesto boravka
umjesto da dolazi$ k Njemu samo kad ti je potrebna pomo¢?
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Molitva:

Oce, hvala Ti jer me poziva$ da boravim u Tvojoj prisutnosti svaki dan. Oprosti mi kad
sam Te trazila samo u doba teskoca umjesto da sam ostajala stalno u Tvojoj blizini.
Pomoogni mi da Te ucinim svojim utocistem, svojom snagom i mojim stalnim izvorom
mira. Hvala Ti sto bdijes nada mnom, vodis me i oskrbljujes me na nacine koje mozda
nikada necu vidjeti u punini. Daj mi hrabrost da se suocim sa svakim izazovom s
pouzdanjem znajuci da si Ti sa mnom i da je Tvoja sila veca od svega s ¢ime cu se
sresti. Amen.

Stet:
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nevne zapid:

Promisli o svom trenutnom odnosu s Bogom. Na koji nacin svjesno provodis vrijeme u

Njegovoj prisutnosti i postoji li prostor da to razvijes? Zapisi prakticne navike koje mozes
razviti i uciniti Boga svojim mjestom boravka i produbiti svoj hod s Njim.

DOBRO JUTRO DJEVOJKE | PAGE 22



Dan 7+ oFja obecarja za one koje ga vole

Psalam 91, 14-16

"Izbavit cu ga, jer me ljubi: uzvisiti ga, jer ime moje poznaje. Zazvat ce me ija cu ga uslisati: s
njim cu biti u nevolji; izbavit ¢u ga i proslaviti. Nasitit cu ga dugim Zivotom i spasenje mu svoje
pokazati.”

Kako se Psalam 91 blizi kraju, pisac od psalmista postaje Bog osobno. Ovi zavrsni stihovi sadrze
dragocjena obecanja za one koje vole i pouzdaju se u Boga. Primijeti da temelj ovih obecanja nije
da si u svemu savrsena, ve¢ tvoj odnos s Bogom. Vjernik voli Gospodina i upoznao je Njegovo
ime. Ovo govori o dubokoj, osobnoj povezanosti izgradenoj na vjeri, pouzdanju i odanosti.

Bog obecava da ce cuti kada ga Njegova djeca zovu. To je istina koja tjesi! Sluzimo Bogu koji nije
udaljen niti nezainteresiran za nase borbe, On slusa nase molitve, zna nase potrebe i skrbi za
svaki detalj nasih Zivota. Jo$ vise ohrabruje Bozje obecanje da ¢e biti s nama u nevolji. On ne
uklanja uvijek teskoce, ali nas, usred njih, nikada ne napusta. Njegova nas prisutnost podupire u
svakom procesu s kojim se suocavamo.

Poglavlje zavrsava s podsjetnikom da BoZja najveca svrha nije nasa trenutna ugoda vec vjecno
dobro. Tokom cijelog Psalma 91 vidimo Njegovu zastitu, vjernost i skrb. Sada nas podsjeca da je
Njegov najveci poklon spasenje i odnos s Njim. Dok zavrsavamo ovaj izazov, mozemo pocinuti u
uvjerenju da Bog koji je bio vjeran u proslosti biti ¢e vjeran i ubuduce. Njegova obecanja su istina
i Njegova ljubav nikad ne prestaje.

Koje ti obecanje iz Ps 91,14-16 govori najdublje, dira tvoje srce danas i zasto?

Molitva:

Nebeski Oce hvala Ti za Tvoja nevjerojatna obecanja koja nalazim u Tvojoj Rijeci. Hvala Ti jer
me Cujes kada Te zovem, $to si uz mene u doba nevolje i hvala Ti za vjernost s kojom skrbis za
mene svaki dan. Pomogni mi da te volim dublje i pouzdajem se potpuno u Tebe. Ojacaj moju
vieru kada se pojave izazovi i podsjecaj me da je Tvoja prisutnost uvijek uz mene. Hvala Ti za dar
spasenja i sigurnost da Tvoja obecanja nikada ne prestaju. U Isusovo ime. Amen.
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Dan 7- &50%ja obecanja za one bofe ga vole

Psalam 91, 14-16

"“Izbavit cu ga, jer me ljubi: uzvisiti ga, jer ime moje poznaje. Zazvat ce me i ja cu ga uslisati: s
njim cu biti u nevolji; izbavit ¢u ga i proslaviti. Nasitit cu ga dugim Zivotom i spasenje mu svoje
pokazati.”

Stet:
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& uevnc Zapcd :

Kad si zavrsila put kroz Psalam 91 osvrni se na ono sto te Bog naucio. Koji stih ili istina su
najvise utjecali na tebe? Je li tvoje razumijevanje Bozje zastite, vjernosti i prisutnosti
naraslo? Napisi molitvu zahvalnosti i predanja da ¢e$ nastaviti pouzdavati se u Njega u
danima koji dolaze.
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$Dan 10: S/ uidjete de dto dc nawdila

Zapisi svoje putovanje

Danas odvoji malo vremena i osvrni se na sve sto si naucila kroz ovo proucavanje.
Procitaj svoje biljeske, stihove koje si zapisivala i misli koje si biljezila tijekom
proucavanja. Koje su ti se rijeci ili obecanja uvijek iznova vracali? Na sto ti je
Gospodin posebno skretao paznju u srcu? Mozda ti je otkrio nesto o sebi sto prije
nisi primijetila, ili je mozda neki poznati odlomak ucinio osobnim na potpuno nov
nacin. Dopusti si usporiti i prisjetiti se onoga $to ti je Bog govorio.

Sada razmisli o tome kako je ovo putovanje promijenilo nacin na koji vidis
Gospodina. Je li tvoje razumijevanje Njegove ljubavi postalo dublje? Je li ti Njegova
milost postala znacajnija? Je li poraslo tvoje pouzdanje u Njegovu zastitu i
prisutnost? Psalam 91 podsjeca nas da Bog nije daleko od nas kada zivot postane
tezak. On nas poziva da potr¢imo k Njemu, prebivamo s Njim, vjerujemo Mu i
pronademo utociste pod Njegovom zastitom. Dok danas pises u svoj dnevnik,
razmisli o tome kako spoznaja ovih istina o Bogu mijenja nacin na koji se suocavas
sa strahom, neizvjesnoscu, tesko¢ama i onim $to je nepoznato.

Na kraju, zapisi sto zeli§ ponijeti sa sobom nakon ovog proucavanja. Koju istinu iz
Psalma 91 nikada ne Zeli§ zaboraviti? Za koje se obecanje zelis drzati kada okolnosti
postanu teske? Neka danasnji zapis u tvom dnevniku postane osobno svjedocanstvo
onoga cemu te Bog naucio i podsjetnik na to tko je On. Mozda ces se pozeljeti vratiti
ovim rijecima za nekoliko mjeseci ili cak godina i prisjetiti se: Bog je tada bio
vjeran, vjeran je i sada i uvijek ce biti vjeran.
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$Dan 10- S/ hidjete de dto dc nawdila - Zapide
dvere pulovasye
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S vzarav! ja dam

krscanska blogerica vise od 16 godina, voda biblijskog proucavanja, govornica na
konferencijama i biblijski ucitelj u svojoj crkvi. Dosla sam u Hrvatsku iz SAD-a
2004. godine kao misionarka i ostala sam sluziti i poucavati Zene kroz ucenja,
pisanje i javnu sluzbu. Supruga sam i majka dvoje tinejdzera. Najvise volim
pomagati krscankama da rastu u svojoj vjeri, razumijevanju Bozje Rijeci i
pronalazenju svog identiteta u Isusu Kristu.

OSTANIMO U KONTAKTU
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